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Dödshjälp.

£
Bildinsändare. Carl-Gustaf 
Strokirk, Stockholm

Ingen ska behöva plågas 
som min far gjorde
O ”Vi behandlar våra husdjur 
bättre än våra medmänniskor.”

Ovanstående är ett citat från en 
av sjuksköterskorna på den avdel
ning min far avled på samma natt 
- och jag kan bara hålla med.

Min far hade haft cancer i 23 
år, så man kan lugnt säga att han 
var en överlevare. Många bekanta 
insjuknade och dog under dessa 
år men min far hade tur med nya 
behandlingar och en stark fysik 
som klarade oräkneliga cytostati- 
kabehandlingar och stråldoser.

bädd, ”men nu är jag livrädd”. Att 
bevittna vår fars dödskamp var en 
ohygglig upplevelse, framför allt 
för mig och min syster som var där 
till slutet.

Jag hade ingen riktig uppfattning 
om exakt hur svårt det kan vara 
att få avsluta sitt liv på ett värdigt 
sätt. Först trodde vi att han skulle 
lämna oss på måndagen, veckan 
före påsk, och det trodde han själv 
också. Han fick en hostattack och 
vände och vred sig i sängen och 
sa ”Nu är det slut”. Vi grät och

pussade honom på ldnderna och 
sa farväl, men han klarade krisen. 
Alla var dock inställda på att det 
inte kunde dröja länge.

Min fars dödskamp varade i mer 
än åtta dygn, med svår andnöd och 
fruktansvärd ångest. Inga läkeme
del hjälpte. Jag och min syster och 
min mor turades om att vaka.

Att se en nära anhörig torteras 
under så lång tid som vi fick är en 
upplevelse som jag inte önskar nå
gon. Det är förfärligt. Välmenande 
kommentarer som ”Det är värst 
för den som sitter bredvid”, gjorde 
ingenting bättre. Det var ju inte jag 
som låg och väntade på en långsam 
drunkningsdöd förorsakad av mitt 
eget slem i lungorna.

När min far äntligen fick dra sitt 
sista plågade andetag var lättnaden 
obeskrivlig. Att låta en döende 
gammal man plågas så som min far 
gjorde är så ovärdigt ett civiliserat 
samhälle att jag inte kan annat än 
instämma med P C Jersild när han 
uppmanar den nya regeringen att 
åtminstone låta utreda frågan om 
aktiv dödshjälp (Dagens Nyheter 
31/3). Nog måste man med väl 
reglerade lagar och system kunna 
se till att människor inte plågas till 
döds när de ligger på sitt yttersta 
och med tårar av förtvivlan ber om 
att få sluta?

Aktualisera frågan om aktiv 
dödshjälp nu så har min far åtmins
tone inte plågats förgäves.
Caroline D Stenberg

Vi hade hunnit vänja oss vid tanken 
pä hur hans liv skulle avslutas men 
så blev det inte. ”Jag har aldrig 
varit rädd för att dö” sa jag till 
sjuksköterskan vid min fars döds

Att bevittna vår fars 
dödskamp var en 
ohygglig upplevelse.

Är det så härva på 
Sandet ska ha det?
I ur och skur, regn, rusk och snöyra, 
har han kommit till oss, Gordon.

Bildinsändare. Lotta Sundin, Stockholm Stora glaslådor fe! 
på Blasieholmen
Tack snälla kulturförvaltningen, 
Stadsmuseet och nu Skönhetsrådet

Bra om regeringen sänker ROT-avdraget 
för då får vi fler svartjobb!

sms

Till alla svenska män med övervikt: 
Ta värvning i försvarets utlands
tjänst. Leonardo

Varför är väderprognoserna i DN för 
Bangkok och Phuket "nästan alltid" 
identiska? Flygavståndet mellan 
orterna är nästan 70 mil så någon 
skillnad i väder borde det vara. 
Thailandsresenär

Ingen klarar Pisa-provet? Låt alla i 
Sverige göra detta prov sa får vi se.
BMW

Det är inte konstigt att så få lärare 
anmäler sig till Lärarlyftet. Man får 
gärna gå utbildningen men tyvärr 
inte på arbetstid (det finns inte 
pengar). Vilka fler arbetsplatser
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